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 مقدمه

آتش نشانی یا اطفاء حریق مجموعه اقداماتی است که براي مقابله با آتش بوسیله خاموش 

ناخواسته انجام می گیرد. اهداف آتش نشانی حفاظت از کردن، کنترل و یا هدایت آتش هاي 

آتش نشانی مهارتی  سلامت افراد، جلوگیري از آسیب به اموال و حفاظت از محیط زیست است.

بسیار فنی است که احتیاج به دوره هاي طولانی چه در زمینه هاي عمومی مانند مقابله با آتش 

د و نجات دارد. به شخصی که به صورت و چه در زمینه هاي تخصصی مانند عملیات امدا

 تخصصی به مهارت هاي اطفاء حریق آشناست آتش نشان می گویند.

روش هاي اطفاء حریق بستگی به نوع آتش دارد. براي مقابله با آتش باید یکی یا بیشتر از  

عوامل اصلی لوزي آتش یعنی زنجیره واکنش، هوا، ماده سوختنی و یا حرارت را کنترل کرد. 

چنین می توان آتش نشانی و یا اطفاء حریق را به دو گروه دستی و اتوماتیک تقسیم کرد؛ هم

که در نوع اول یعنی دستی، عملیات اطفاء حریق به صورت دستی و توسط افراد و یا 

آتشنشانان صورت می پذیرد و در نوع دوم یعنی اطفاء حریق اتوماتیک، این عملیات به صورت 

 وامل انسانی صورت می پذیرد.خودکار و بدون حضور ع

 نینور و گرما همراه است. ا یمتفاوت ریباشد که با مقاد یم عیسر ونیداسیاکس کی قیحر

باشد که در آن  یاي م هیاز نوع تجز ییایمیش ندیفرآ کی قیاست که حر نیاز ا یحاک فیتعر

 دهد.  یرخ م یماده ي سوختن کی عیسر ونیداسیاکس

فلزات  یاست. زنگ زدن و خوردگ ریسرعت انجام واکنش متغ دگاهیاز د ندیفرآ نی: اتوجه

 باشند. یم قیتر از حر عیسر ونیداسیکندتر و انفجار واکنش اکس ونیداسیواکنش اکس
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 قیبروزحرطیعللوشرا                

 

  ینمودن شعله به مواد سوختن کیمانند نزد: میمستقیریآتشگ -1

با  کیترین دیو آب، اس مید،پتاسیآب و اس بیترک رینظ ییواکنش ها: ییایمیشیواکنشها- 2

 تواند عامل شروع آتش گردد.  یکاغذ م

تواند سبب  یبالا م مقاومت يدارا يهاد کیحرارت حاصل از عبور برق از : یجارۀتیسیالکتر-3

 حرارت و آتش گردد. 

گاز  يکه دارا ییمکان ها در لیاز اختلاف پتانس یجرقه ناش جادیا لیبه دل: ساکنۀتیسیالکتر-4

  یشود. مانند مخازن سوخت کشت جادیا قیباشند حر ریبخار مواد آتشگ ای

 یتواند به راحت یاست و م یکیالکتر لیصدها هزار ولت اختلاف پتانس يصاعقه دارا: صاعقه-5

 گردد.  قیسبب بروز حر

گاز،  ایدر حالت بخار  یاز حد مواد سوختن شیتراکم ب: یسوختنۀازحدمادشیتراکمب- 6

 یم (جرقه)عامل راه انداز کیافتد همراه با  یدرون سوز اتفاق م يمشابه آنچه که در موتورها

 گردد.  قیتواند سبب بروز حر

قیعواملبوجودآورندهحر

یمنینکاتاتیعدمرعا

یفرهنگ-یاجتماع-یعواملاقتصاد

هصاعق–زلزله–:آتشفشانیکیزیوفیعیعواملطب
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شود. حداقل تراکم  یم افتیاست و همه جا  یستیعنصر ز کی ژنیمولکول اکس :ژنیاکس

 %است.  16 يریآتش گ يلازم در هوا برا ژنیاکس

 یدارند ماده سوختن ونیداسیواکس هیتجز تیقابل يکه به نحو يتمام مواد: یموادسوختن

 . باشند )یمصنوع ای یعیبا منشأ طب(و گاز  عیتوانند جامد، ما یمواد م نیشوند. ا یقلمداد م

که آتش  یدر مواقع یحت ست،یبه درجه حرارت کاف ازین يشروع هر آتش سوز يبرا: حرارت

 گردد.  یدامنه آتش محدود و بالاخره خاموش م ابدیشروع شده باشد اگر حرارت کاهش 

 

 

قیاطفاءحریراهها

قطعارتباطاضلاعمثلثآتش •

سردکردنآتش،استفادهازآب•

یکپسولآتشنشانایوسیخی،استفادهازپتو(ژنیقطعاکس)خفهکردنآتش•

گازرمخزنی،بستنش(سوختبهکانوناشتعالدنیممانعتازرس)سدکردن•
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یگسترشآتشسوزعوامل

 ”ردیگیصورتمیازافقعتریسریبهصورتعمودیآتشسوز"یافق-2یعمود-0

یبصورتافقیگسترشآتشسوزعوامل

  باد 

 یانتقال حرارت به صورت تشعشع   

 شدن آنها  يقابل اشتعال وجار عاتیما ختنیر 

 فشار  ایاز احتراق  یانفجارات ناش 

یبصورتعمودیتوسعهآتشسوزعوامل

  راهروها و پله ها 

 کانال آسانسورها ، 

  پنجره ها 

 کاذب يروزنه و منافذ سقف ها 

  هیبرق، کولرو تهو يکابلها   





دقابلاشتعالانواعموا



 عبارتند از:  دیروزمره با آنها مواجه هست یو قابل اشتعال که در زندگ یانواع مواد سوختن یکل بطور

)و...کیمانندچوب،پارچه،لاست (جامدیموادسوختن •

)الکلهاو...،ینفتیفراوردههامانند(عیمایموادسوختن •

)و...نیقابلاشتعالمثلبوتان،متان،استلیمانندانواعگازها(یگازیموادسوختن •
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  آتشیطبقهبند

 باشد: یم ریز بیبه ترت یمواد سوختن یطبقه بند (استانداردانگلستان) BSبرطبق استاندارد 

A - 👈جامدات قابل اشتعال 

B -👈 قابل اشتعال عاتیما 

C -👈 گازها 

D - 👈 فلزات قابل اشتعال 

E -👈 یکیالکتر لیوسا 

F -👈 یخوراک یها و روغن ها یچرب 

 : (کایامرقیحفاظتحریسازمانمل) NFPAو بر اساس استاندارد 

A -👈 جامدات قابل اشتعال 

B -👈 قابل اشتعال وگازها عاتیما 

C -👈 یکیالکتر لیوسا 

D -👈  اشتعالفلزات قابل 

K -👈 یخوراک یها یروغن ها و چرب 

 نکته

زانیمکهدرصورتی ▪ افضایحجم01٪نشتگاز و داد خواهد رخ انفجار برسد یفضاهایبرازانیمنیباز

باشد.ی%م01-0بسته

سدکردنوخنککردن،آنهمدراتیرخدهدبهروشعملیکهگازدرمخزنباشداگرآتشسوزیدرصورت ▪

.دیآیوقبلازداغشدنمخزن،تحتکنترلدرمهیمراحلاول

بهمراتبمهمترازمبارزهباآناستیازبروزآتشسوزیریشگیگازها،لذاپقیباتوجهبهخطرانفجاردرحر ▪

.شتراستیبهمراتببیخطرخاموشکردنآتشگازهاازادامهآتشسوزیگاه

 هاوخطرانفجاراست.گازدراتاقشتریگازدرراهروهانشانگرتراکمبیاحساسبو ▪
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قیاطفاءحرزاتیتجه

 خاموشکنندهزاتیتجهFireeguipment 

 هشداردهندهزاتیتجهFire detector 

 کنندهیریگشیپزاتیتجهFireprotection

(Fireeguipment)خاموشکنندهزاتیانواعتجه

 چرخداریخاموشکنندههایدستیخاموشکنندههاسیخپتویآب،سطل،شنمثل:متحرک

 :قیجعبهاطفاءحرثابت(Fire Box)(افشانهها)نکلرهایاسپرو

یخاموشکنندهدست

شروع  هیهدف که بتوانند در مراحل اول نیبا ا ياضطرار طیاستفاده در شرا يبرا یدست يکننده ها خاموش

 ساخته شده اند.   دیو آتش را خاموش نما يریاز گسترش آن جلوگ يآتش سوز

خاموشکنندهکیمختلفیقسمتها

 شود.  یم ينگهدار يادیز اریاست که در آن گاز ازت با تحت فشار بس يکوچک فلز یکپسول :جیاترک

سوراخ قرار دارد  کیاز فعال شدن کپسول بصورت سهوئ در  يریبه منظور جلوگ نیپ نیا :یمنیانیپ

 آورد.  رونیخود ب يآن را ازجا دیدر مواقع استفاده با نیبنابرا

 . میکن یبا استفاده از دسته، کپسول را بلند و جابجا م دستهنگهدارنده:

و  لنگیکپسول با سرعت از ش اتیمحتو نیآوردن پ رونیضامن پس از ب نیبا فشار دادن ا اهرم:ایضامن

 شود. یپرتاب م رونینازل به ب
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FireprotectionکنندهیریگشیپوFire detectorهشداردهندهزاتیتجه

 هایکشفواعلامحریقخودکارسیستم 

 هایاعلامحریقسیستم

هایکشفواعلامحریقخودکارسیستم

از آنها واکنش  یبیترک ایشدهاند که نسبت به دود، حرارت، شعله و  یطراح يکاشفها طور

منظور از  یبطور کل. دارد یبستگ یطیمح طیبه شرا قینشان دهند. انتخاب نوع کاشف حر

 يآشکارساز يبطور خودکار برا قیکشف و اعلام حر ستمها،یس نیساخت و نصب ا ،یطراح

 وقوع آن است تا با کشف بموقع آتش بتوان:  هیدر مراحل اول يسوز آتش

 .افرادراازوقوعخطرآگاهکرد

 کرد.کهدرمعرضخطرقراردارنداقدامیفرارونجاتکسانیبرا

 راانجامداد.یآتشنشانیبهموقعودرخواستکمکازسازمانهاییاقداماتاطفا

 شد.یوتلفاتجانیباعثکاهشخساراتاحتمالتیرافعالنمودودرنهاییاطفایستمهایس  

)دتکتور(انواعکاشفحریق

  یحرارت یکاشفها •

 (ذراتی)دود یکاشفها •

  یشعلها یکاشفها •

  ابیگاز یکاشفها •

 زریل یکاشفها •
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هایاعلامحریقسیستم

و  یروش ارزان نیا يای. مزاگرددیانجام م نیساکن ایتوسط افراد شاغل  قیروش، کشف و اعلام حر نیدرا

 است:  ریبر امکانات موجود درمحل بوده و شامل موارد ز یمبتن یدست یخبرده يستمهایآن است. س یسادگ

 س توسط حریشستی)کیالکترستمیاعلام  يها دیروش به فواصل مختلف کل نیا در :یق(اعلام

پس از شکستن  .گرددیباشند ، نصب م یم يا شهیدر پوش ش يکه دارا  Push Buttonمخصوص 

 . دیآ یبصدا در م قیاعلام حر يرهایآن ، آژ یتوسط فشار دادن شست ایبطور خودکار  شهیش

 نشانگردیداری

 :توسط  ریآژ ایبلندگو  قیاز طر امیامکان ارسال پ ،یبا روش قبلتنها تفاوت آن  اعلامتوسطبلندگو

 واحد است.  یصوت ستمیس

 :دیآن ق يرو یتلفن به فواصل مناسب درکارگاه نصب شده و شماره مرکز آتشنشان استفادهازتلفن 

 .شودیم ینیشبیتلفن جهت مکالمه پ Fکارگاهها کنارجعبه  یشده است. در برخ

هاکنندهانواعخاموش

 آبیمحتویخاموشکنندهها 

 سودا اسید

 آب و گاز

 آب و فیوم

  آب و هوا

 پودریمحتویهاخاموشکننده 

  پودر و هوا

 پودر گاز ازت

 گازیمحتویخاموشکنندهها 

  CO2 ای کیگاز کربن

 B.C.F ایمواد هالوژنه  

 خاموشکنندهمحتوایکف 

 فوم مکانیکی 

  فوم شیمیایی
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یکپسولآتشنشانکیاستفادهازیروشکل

















 

 کپسولآتشنشان کردناز مستقنیایروشدرستاستفاده آنرا سوختهدفیروماًیاستکه

.دیریگینمیمطلوبجهینتدیکنیری.اگرفقطشعلههاراهدفگدیسوختپخشکنیتمامیورویریگ

 توانیم(قیشروعحرییلحظاتابتدا)مختصریهایتنهادرآتشسوزیآتشنشانیازکپسولها

بزرگتریهایازموادخاموشکنندهآتشهستند.درآتشسوزیمقدارکمیحاورایبهرهگرفت.ز

ویآتشنشاننیماشایو(چرخدار)بزرگیآتشنشانیکپسولهالیازقبیبزرگترزاتیبهتجهازین

فرونشاندهشود.یزیچچهلهیبهوسدیبایمتخصصاستکهبدانندهرآتشیافراد

 آتشنشانکی گرانبهایمیکپسول العاده فوق دهنده نجات محسوبیزندگیبراییتواند شما

یزندگیضرورلهیوسکیبهعنوانزینیشود.پسبهتراستحتمادرمنزلخودازکپسولآتشنشان

مربوطبهچهدیتابداندیآنتوجهکنیروریبهدستورالعملوتصاوزیازهرچشیوپدیاستفادهکن

 است.ییهاینوعآتشسوز
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هاکنندهخاموشتخلیهزمان



 که است نیاز مورد ثانیه01تا8بینزمانی کیلوگرم 6 تا 1 وزن با کننده خاموش تخلیه زمان 

 . باشد می متر 6 الی 4 مواد پرتاب طول

 نیاز مورد ثانیه00تا01بینزمانی گرم کیلو 12 تا 6 ماده وزن با کننده خاموش تخلیه زمان 

 .  باشد می متر 6 الی 4 مواد پرتاب طول که است

 نیهثا21تا01بینزمانی گرم کیلو 6 تا 4 ماده وزن با کربنیک گاز کننده خاموش تخلیه زمان 

 .  باشد مترمی 2 پرتاب مواد طول که است نیاز مورد

 مورد ثانیه11تا01بینزمانی لیتر 11 تا 6 وزن با کف/آب و آب کننده خاموش تخلیه زمان 

 .    باشد می متر 6 الی 4 مواد پرتاب طول که است نیاز

 نیاز مورد ثانیه00تا01بینزمانی لیتري 11 تا 6 وزن با هالوژن کننده خاموش تخلیه زمان 

 .  باشد می متر 3 الی 2 مواد پرتاب طول که است

نکته

 کپسولکنیدتوجهCO2فردخفگیبهمنجراستممکنوکنیداستفادهتوانیدنمیانسانسوختگیبرایرا

 .باشدمیحریقاطفاپتویازاستفادهگزینهبهترین.شود

 گازبردنبکارازالامکانحتیCO2فضا،درگازشدنپراکندهبعلتزیرانمودهخودداریبایدبازفضایدر

 .بودنخواهدثمرمثمرچنداناطفاءحریق

 استاشتعالقابلخروجیاکسیژنزیرانکنید،رهاملافهیاتخترویبررابینیکانول. 

 کنندمیتولیدسمیگازهایسوختنموادخشکوجامداتموقع سوزدرونیاودارشعلهاستممکنکه.

 .باشند

 شودمیگسترشآنموجبوآبمانندمیشناورنآروی،آبمایعاتقابلاشتعالازبهعلتسبکتربودن. 

 گذردمینشانیآتشکفیاآبازراحتیبهبرقجریان. 

 میباشدکهبازگشتشعلهشعلهبازگشتکندوآزاد،سوختن،سوختنحریقشروعحریقدارایچهارفاز؛هر

مهمترینآناست.
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آدرسایمیلکارشناسبهداشتحرفهایودبیرکمیتهبحران

 ZARIFALLAHML@YAHOO.COMسیدهزریفلاحمرتضینژادلیالستانی

 

 مراجع

حریق مهندسی محمدي، گل رستم . 

حریق هاي کننده خاموش نیا، غلام رضا . 

حریق ایمنی طراحی و ،مدیریت الله احسان ، جبیبی . 

 گروهآتش نوعآتش مثال ویژگیها اطفاءروش خاموشکنندهمناسب

 انواع کپسولهای آبی و در زمانی که 
آتش برون سوز بوده یا حجم آن کم 

  باشد استفاده از کپسول پودری

  خفه کردن

  

اکثر ترکیبات کربنی، موقع سوختن گازهای 

سمی تولید می کنند. که ممکن است شعله دار 

و یا درون سوز باشند. معمولا پس از سوختن از 

  می گذارند.خود خاکستر یامواد دیگر به جا 

-لاستیک -پارچه -کاغذ-چوپ

-الیاف-توتون-فرش-پلاستیک

  نفتالین و. ... 

 A   مواد خشک و یاجامدات

انواع کپسولها پودری و یا کپسولهای 

  کف ساز
خفه کردن .1   

  جدا سازی.2
اکثر مایعات نفتی موقع سوختن دود سیاه 

رنگونسبتا سمی تولید میکنند آتش ناشی از 

سطحی معروفند،به علت اینکه  آتشهایآنها به 

سبکتر از آب هستند روی ان شناور می مانند 

 درصورتی تنها  وآب موجب گسترش می شود.

 از استفاده امکان باشد پاش مه صورت به که

 .دارد وجود آب

-تینر-نفت-گازوئیل-بنزین

-استن-اتر-الکل-گریس

  گلیسیرین و. ... 

 B  قابل اشتعال مایعات

 انواع کپسولهای آبی و پودری و در 
  بعضی مواقع کپسولهای گازی

با کمترین گرما مشتعل می شوند،درحجم زیاد   جدا سازی 

ایجادانفجار میکنند،ترکیب اکسیژن خالص با 

چربی یک واکنش گرمازا است  .موجب انفجار 

ویا اشتعال می شود،شعله هیدروژن بی رنگ 

  است.

-پروپان-بوتان-اتان-متان

 هیدروژن و. ... -اکسیژن-استیلن
 C   گازهای قابل اشتعال

لیتیم با آب جوش وسدیم با آب در هردمایی   جدا سازی  انواع کپسولهای پودری

واکنش می دهد.ودر سطح آب تولید شعله می 

  کند،

 منیزیم-پتاسیم -سدیم -لیتیم

  زیرکانیم و. ... -تیتانیم
 D   اشتعالفلزات قابل 

انواع کپسولهای گازی و انواع 

  کپسولهای پودری
 قطع برق  -1

  خفه کردن -2

حریق الکتریکی مطلق وجود ندارد. معمولا در 

اثر دوجریان و یا در اثر گرم شدن بیش از حد 

ایجاد می شود. جریان برق به راحتی از آب یا 

  کف آتش نشانی می گذرد.

کلیه ادوات برقی کابل ها 

  برق و......وسیمهای 
 E   برق و الکتریسیته

خفه کردن.روغن   انواع کپسولهای پودری

 خوراکی

جداسازی.مواد 

 منفجره

 یک در مناسب گرمای و فشار ضربه، چنانچه

 و. تی.ان.تی. گردد می منفجر شود ایجاد لحظه

 آن در بلکه. شوند نمی منفجر آتش با 4سی

 آتش در نیز دینامیت. سوزند می و شده ذوب

 می تق تق سوختن حین در و میشود ذوب

ستفاده از آب برای روغن های خوراکی ا. کند

موجب گسترش آتش سوزی خواهد شد تنها 

درصورتی که به صورت مه پاش باشد امکان 

  استفاده از آب وجود دارد.

 باروت C.4 - T.N.T - آمفو 
  نیتروسلولز  -پتن-دینامیت

مواد های خوراکی و  روغن

 F   منفجره
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